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飲食売店

第 40節

VS
大宮アルディージャ ヴァンフォーレ甲府

10.29 [SUN]
ーみんなで最高の雰囲気を創ろう！
ホットタイムのんびりタイム

ーグッズやグルメを楽しもう！
エンジョイタイム
ーピッチイベントを楽しもう！

11:50

ー

12:25

フレンドリーマッチ

ダンスパフォーマンス！
　HAPPINESS

13:00頃

アルディと「ピッチde PK対決」
supported by アルネットホームsupported by NTT東日本埼玉事業部

12:35頃

E 2

E 1

E 4

E 3

13:10頃 さいたま市長  清水勇人様ご挨拶
プレーヤーズボイス

13:15 ウォーミングアップ開始
13:50 両チームメンバー紹介

サポーターの歌「叫ばずにはいられない」
13:55 選手入場を盛り上げよう‼

両チーム選手入場 

各種施設・サービス

飲食売店FOOD グッズ売店 ファンクラブブースAED設置箇所
※喫煙所の設置はありません。大宮公園やスタジアム周辺の禁煙区域での喫煙行為はご遠慮下さい。

W11

キックオフデー

W7 E 3

E 4

「デコ活AtoZ」パネルディスカッションー オレンジひまわりプロジェクトー

競輪選手と発電対決ブースー

ABC企業のデコ活紹介コーナーー

スタンプラリー特典引換ー

エコドライブシミュレーター体験ブースー

選手による「デコ活AtoZ」
アクション宣言ボードの掲出

ー

水素を使って走る「MIRAI」展示ブースー

ーオレンジ発電所ブース

本日の試合はJ-クレジット制度を活用し、試合運営において排出されるCO2（2t-CO2/4,631kWh分)をカーボンオフセットします。

脱炭素社会実現に向けた具体的なアクションを体験しよう！

W エリアコンコースエリアコンコース

・・・スタンプラリー対象

キックオフデーキックオフデー

イベント
明治 健康チェックと宅配商品PRブースW3

オレンジセオリーフィットネス チャレンジブースW4
W5 スピードくじスーパーDX!! ＆ガチャガチャ
W6 明治安田生命 健活ブース
W7 デコ活AtoZ キックオフデーブース W
W8 アルディージャ後援会
ファンクラブ会員限定選手ふれあいイベントW11

E 1 絵画コンテスト作品展示ブース
E 2 マスコット撮影会（13:05～13:15）
E 3 デコ活AtoZ キックオフデーブース E_2F
E 4 デコ活AtoZ キックオフデーブース E_1F

WE SUPPORT OMIYA ARDIJA

大宮アルディージャ オフィシャル・マッチデープログラム 発行日：2023年 10月29日　発行：大宮アルディージャ　〒331-8585 埼玉県さいたま市西区西大宮4-25-3 大宮アルディージャ“オレンジキューブ”　制作：　　　　　　　撮影：山田 勉、早草 紀子、髙須 力

OMIYA ARDIJA
第 40 節 vs   VENTFORET KOFU

OFFICIAL MATCHDAY PROGRAMME

TODAY’S 
PICK UP!!

第21回大宮アルディージャ
絵画コンテスト  表彰式

｢第21回大宮アルディージャ絵画コン
テスト｣の表彰式を実施します。また、2
ゲート前で全作品を展示しています。ぜ
ひご覧ください！
● 実施場所:ピッチ   ● 実施時間:12:25頃

GOURMET
Little Kitchen Soleil
鉄板鶏飯
700円（税込）

EVENT

FOOD
4N



OMIYA ARDIJA MEMBERS

21st 7th

追い風が吹いている。第36節から4連勝を飾っている上に、

前節の藤枝戦は0-2から試合をひっくり返した。今シーズン初め

ての逆転勝利、しかもラスト30分から3ゴールを奪取したのだ。

自分たちの戦いぶりに、自信を深める勝利と言える。

とはいえ、追いかける展開は避けたい。失点パターンを踏まえ

た守備の修正と、試合の入り方、ゲームの進め方を今一度確

認したい。

J1昇格プレーオフ圏を争う甲府も、勝点3を必須とする立場だ。

シーズン終盤の試合ということを踏まえても、先制点が重みを持

つ。どちらにとっても負けられない今回のような試合では、CKや

FKからスコアが動くことが多い。相手にリスタートを与えず、自分

たちは有効に活用する。その上で、「ウチが甲府さんに対して何

ができるか、そこにずっとフォーカスしている」と原崎監督が話す

とおり、自分たちがやるべきことを一貫性を持って徹底できるかが

ポイントになる。　　　　　　　　　　　　　　　 （戸塚 啓）

やるべきことを徹底できるか
PREVIEW  OMIYA ARDIJA

ACL浙江戦からの連戦となる甲府はスタメンこそ読めな
いが、大宮が残留のために勝つしかないのと同様にJ1昇
格プレーオフのために勝つしかない試合だ。篠田監督は

「プレッシャーの掛かり方は違うかもしれないが、必死な
のは同じ」という。また、松本凪は「（浦上）仁騎くんや（石
川）俊輝くんが試合に出始めて勝っている印象。去年の
チームメートがいるので気になるが、負けたくない」と話す。
目標のために必死に挑むだけだ。　　　（マツオ ジュン）

J1昇格プレーオフ進出の瀬戸際
PREVIEW  VENTFORET KOFU

大宮アルディージャ
勝点39／11勝6分22敗 得点37 失点63 得失点-26
次節カード VS 清水エスパルス 11/4（土）@アイスタ

ヴァンフォーレ甲府
勝点58／16勝10分13敗 得点55 失点48 得失点7

次節カード VS ロアッソ熊本 11/3（金）JITス

MEIJI YASUDA J2 LEAGUE STANDINGS
順位 チーム 勝点 試合数 勝 分 負 得 失 得失

1 ＦＣ町田ゼルビア 78 39 23 9 7 73 34 39
2 清水エスパルス 70 39 19 13 7 72 30 42
3 ジュビロ磐田 68 39 19 11 9 66 42 24
4 東京ヴェルディ 68 39 19 11 9 53 30 23
5 ジェフユナイテッド市原・千葉 61 39 17 10 12 57 49 8
6 Ｖ・ファーレン長崎 59 39 16 11 12 64 52 12
7 ヴァンフォーレ甲府 58 39 16 10 13 55 48 7
8 モンテディオ山形 58 39 18 4 17 57 51 6
9 ザスパクサツ群馬 57 39 14 15 10 41 38 3
10 ファジアーノ岡山 56 39 13 17 9 47 45 2
11 大分トリニータ 55 39 15 10 14 48 52 -4

順位 チーム 勝点 試合数 勝 分 負 得 失 得失

12 藤枝ＭＹＦＣ 48 39 13 9 17 58 68 -10
13 ブラウブリッツ秋田 47 39 11 14 14 33 41 -8
14 ベガルタ仙台 47 39 12 11 16 45 55 -10
15 水戸ホーリーホック 46 39 11 13 15 48 59 -11
16 徳島ヴォルティス 44 39 9 17 13 40 51 -11
17 いわきＦＣ 44 39 11 11 17 40 63 -23
18 ロアッソ熊本 43 39 11 10 18 46 49 -3
19 栃木ＳＣ 43 39 10 13 16 37 43 -6
20 レノファ山口ＦＣ 43 39 10 13 16 35 61 -26
21 大宮アルディージャ 39 39 11 6 22 37 63 -26
22 ツエーゲン金沢 33 39 9 6 24 38 66 -28

VENTFORET KOFU  4 -2-3 -1予想フォーメーション

21 渋谷

4- 4-2  OMIYA ARDIJA

出場停止： ―　累積警告 3枚：飯田、高柳 出場停止： ―　累積警告 3枚：武富、品田、宮崎、佐藤

40志村

①生年月日 ②前所属 ③身長/体重 ④大宮での今季のリーグ戦出場/得点

OMIYA ARDIJA  V  VENTFORET KOFU
第 40 節 2023.10.29［SUN］14:00  NACK5スタジアム大宮

中野 誠也
①1995/7/23 ②磐田
③173/69 ④25/3

Seiya NAK ANO
浦上 仁騎

①1996/11/11 ②甲府
③178/76 ④27/2

Niki URAK AMI
大橋 尚志

①1996/12/1 ②金沢
③183/72 ④9/0

Hisashi OHASHI
小島 幹敏

①1996/9/17 ②水戸
③178/73 ④35/0

Masato KOJIMA
栗本 広輝

①1990/6/16 ②オクラホマ シティ
③180/80 ④21/0

Hiroki KURIMOTO
原崎 政人

①1974/8/13 ②仙台
Masato HARASAKI

笠原 昂史
①1988/11/21 ②長崎
③191/88 ④33/0

Takashi K ASAHARAGK

岡庭 愁人
①1999/9/16 ②ＦＣ東京
③171/65 ④39/0

Shuto OK ANIWA
カイケ

①2001/5/30 ②長崎
③190/86 ④9/0

K AIQUE監督

 VICE 
 CAPTAIN

志村 滉
①1996/4/27 ②北九州
③186/80 ④4/0

Ko SHIMURA
飯田 貴敬

①1994/8/31 ②京都
③180/73 ④12/0

Takahiro I IDA

石川 俊輝
①1991/7/10 ②甲府
③174/68 ④19/0

Toshiki ISHIK AWA
新里 亮

①1990/7/2 ②長崎
③184/73 ④25/0

Ryo SHINZ ATO
アンジェロッティ

①1998/4/27 ②柏
③185/79 ④32/5

ANGELOT TI
茂木 力也

①1996/9/27 ②愛媛
③176/72 ④38/2

Rikiya MOTEGI
大山 啓輔

①1995/5/7 ②大宮ユース
③174/67 ④19/0

Keisuke OYAMA

藤井 一志
①2001/9/30 ②東海大高輪台高 
③174/72 ④0/0　※東海大所属

Kazushi FUJII

山崎 倫
①2003/5/20 ②大宮U18
③175/60 ④9/1

Rin YAMA Z AKI
三幸 秀稔

①1993/5/23 ②湘南
③172/65 ④7/0

Hidetoshi MIYUKI
シュヴィルツォク

①1992/12/28 ②ザグウェンビェ・ルビン
③184/86 ④10/3

ŚWIERCZOK
黒川 淳史

①1998/2/4 ②町田
③170/65 ④10/0

Atsushi KUROK AWA

泉澤 仁
①1991/12/17 ②甲府
③165/65 ④35/3

Jin IZUMISAWA
鈴木 俊也

①2000/11/24 ②早稲田大
③178/73 ④1/0

Shunya SUZUKI
富山 貴光

①1990/12/26 ②北九州
③180/73 ④28/5

Takamitsu TOMIYAMA
阿部 来誠

①2004/12/17 ②大宮U18
③174/68 ④0/0

Raisei ABE
高柳 郁弥

①2000/10/4 ②東洋大
③172/65 ④33/1

Fumiya TAK AYANAGI
室井 彗佑

①2000/4/17 ②東洋大
③170/65 ④29/4

Keisuke MUROI
大森 理生

①2002/7/21 ②琉球
③186/79 ④9/0

Rio OMORI
南 雄太

①1979/9/30 ②横浜FC
③185/82 ④2/0

Yuta MINAMI
関口 凱心

①2001/9/24 ②西武台高 ③181/72
④3/0　※山梨学院大所属

※JFA・Jリーグ特別指定選手 ※JFA・Jリーグ特別指定選手

Kaishin SEKIGUCHI

 CAPTAIN

文＝戸塚 啓

PICKUP PLAYER'S 
INTERVIEW

DF 5｜浦上 仁騎

矢島 輝一
①1995/4/6 ②FC東京
③187/84 ④5/0

Kiichi YA JIMA
袴田 裕太郎

①1996/6/24 ②磐田
③183/77 ④30/3

Yutaro HAK AMATADF

 VICE 
 CAPTAIN

GK 44 清水 飛来 Hirai SHIMIZU   ①2006/5/30 ③187/87  ※大宮U18所属　MF 45  種田 陽 Haruhi TANEDA  ①2005/4/28 ③170/61  ※大宮U18所属2種登録選手「第21回大宮アルディージャ絵画コンテスト」の作品を使用しています。たくさんのご応募ありがとうございました！

対戦相手と選手の背番号が入ったマッチデーグッズを
2023 シーズンのホームゲーム全試合で販売予定です。試
合観戦の記念としてはもちろん、シーズン通じて欠かさず
コレクションして全種コンプリートを目指してください！

マッチデークッション

第40節 |  No.16 石川俊輝   選手

1,320円（税込）

TODAY’S
PICK UP!!

GOODS
グッズ情報の
詳細はこちら

大澤 朋也
①2002/9/6 ②愛媛
③175/72 ④5/1

Tomoya OSAWA
若林 学歩

①2004/3/10 ②狭山ヶ丘高
③196/83 ④0/0

Manafu WAK ABAYASHI
貫 真郷

①2003/10/2 ②大宮U18
③184/75 ④8/0

Masato NUKI
市原 吏音

①2005/7/7 ②大宮U15 ③185/77 
④14/0　※大宮U18所属

Rion ICHIHARA

※2種登録選手

24 松本凪

19 宮崎

71 中村

10 長谷川

2 松田

49 井上

40 マンシャ

13 三浦

30 クリスティアーノ 15 飯島

裏起毛のウーブン素材にはア
ンダーアーマー独自の撥水加
工が施されており、天気が悪い
日でも快適な着心地を提供し
ます。秋口のスタジアム観戦で
重宝するジャケットです。

UA ARDIJA BRUSHED 
WOVEN FZ NON HD

大好評のナンバーキーホル
ダーがプレーver.で新登場！ 
選手本人が選んだピッチで躍
動する2023シーズンのプレー
シーンをデザインに採用してい
ます。推し選手のキーホルダー
を逃さずゲットしてください！

ガチャガチャグッズ
ナンバーキーホルダー（プレーver.）

300円（税込）

16,500円（税込）

両面に起毛加工が施されたマ
イクロフリース素材が、暖かさ
と、柔らかな着心地を提供し、
寒い時期のアウトドアシーン
でも快適な環境をキープしま
す。シンプルなデザインで、デイ
リーにも使える一着です。

UA ARDIJA 
MICROFLEECE MAXX

17,600円（税込）

勝つことでチームに自信がついてきた

─前節の藤枝MYFC戦は劇的な勝利となりました。

「本当に苦しくて厳しい戦いでした。0-2から3-2へひっくり返すのは、な

かなかできることではないです。先に失点したら苦しくなりますけど、最後

の笛が鳴るまでサッカーは何が起こるか分かりません。それは今までプ

レーをしてきた経験からも分かることで、先制されてもやり続ける、勝利を

目ざす。シーズン序盤の僕たちなら、ああいう勝ち方はできなかったと思

います。それが今できるということは、間違いなく勢いがあります。それか

ら、ファン・サポーターの力がなかったら、あの逆転劇は絶対になかった。

試合前のウォーミングアップから、ホントにホームゲームのような雰囲気

で、相手のファン・サポーターより圧倒的に声を出してくれていました。試

合中も僕たちの背中を押してくれてからこその逆転だったと思います」

─ここに来てチームが変わってきた印象があります。

「サッカーが劇的に変わったかと言ったら、決してそうではないと思うん

です。ただ、勝つことでつく自信というのは非常に大きくて。勝てていな

い時期も、良いプレーはたくさんありました。ただ、結果がついてこない

と、ネガティブな思考になったり、プレーが消極的になってしまうところ

があったと思うんです。でも今は、こういう厳しい状態の中でも白星を

取ることができている。負けて得られるものももちろんあると思うんです

けど、勝つことで自信を得たり、勝ちながら修正できたりするのはやっぱ

り違います」

─ご自身の今シーズンについてお聞きます。開幕から第25節まではほぼ

スタメンで出場しましたが、そこから2カ月はベンチやメンバー外でした。

「チームが思うような結果を残すことができず、僕個人のパフォーマンス

もなかなか上がらなくて、すごく責任を感じていました。使ってもらってい

るのに結果を残すことができなかったのだから、それは当然だと理解して

いました。『なんで自分を使わないんだ』といった思考に陥ることはなく、

試合に出ることを諦めていたわけでもなく、必ず自分の力が必要になる

場面は来ると思っていました。DFは累積警告で出場停止になる可能

性が、他のポジションよりも高いですし、ケガや体調不良などによる突

然の離脱もあるかもしれない。いつ自分に出番が来るか分からないの

で、そのときに必ず出場機会をつかんでやる、大宮アルディージャが勝

利するための力になる、と思って日々の練習に取り組んでいました」

─試合の悔しさは、試合でしか晴らせない。それだけに、出場機会を得られ

ない辛さはあったのでは？

「間違いなく苦しかったし、日々辛かったですが、明日も頑張ろうという

気持ちは忘れなかったです。家族の存在も自分を奮い立たせてくれま

した」

─そうやって準備をして迎えたのが第35節のロアッソ熊本戦でした。とこ

ろが、結果は0-3の敗戦に終わってしまいました。

「約2カ月ぶりの公式戦のピッチで、ひさしぶりに僕が出るとなったと

きに、『やっぱり浦上だよな、アイツはチームに必要だよな』と思って

もらえるような試合にしたかった。けれど、結果は惨敗でした。しかも、

J2残留を争うライバルとの大一番で、ホームで、ああいう負け方をしてし

まって……」

─チームにとって非常に痛い敗戦であり、浦上選手にとってはあまりにも残

酷な結果となりました。

「……そうですね、熊本戦の翌週は、なかなか精神的に立ち直ることが

できなかったです。いつ出番が来てもいいように準備してきたからこそ、

NACK5スタジアム大宮で自分の存在意義を見せなければいけない試

合でした。それがああいう結果になってしまったことで、何も考えられないぐ

らいに苦しかったです」

スーパーでない自分は、 
他の人よりやらないといけない

─けれど、第37節の大分トリニータ戦でカイケが出場停止となり、もう一度ス

タメンで起用されます。ここでチームのクリーンシートに貢献し、アディショナル

タイムに決勝ヘッドを決めました。

「周りから『お前、持ってるな』って言われることがあるんですけど、自分で

もそうかなと思いながらも、そうなるべく準備をしているという自信という

か、やるべきことはやっているという自負はあります。熊本戦のあとも、また

絶対にチャンスが来ると、何とか切り替えて準備をしていました」

─あの大分戦のパフォーマンスなり決勝ヘッドは、「持っている」では言い表

せないと思います。恐ろしいほどの努力の結実だと。

「7月から9月にかけて2カ月間試合に出ていないときも、全体練習後に

フィジカルコーチの岡本隆吾さんがアフター練習に付き合ってくれまし

た。僕一人では何もできなくて、そういう支えがあったからこそ、今こうやっ

て試合に出てやれている、というのはあります」

─その後はレノファ山口FC戦、藤枝戦とフル出場しています。

「僕自身はスーパーな選手ではありません。他の人よりもやらないといけ

ないし、それができなくなったら自分は終わりだと思っています。試合に出

られなかったから不貞腐れるとか、使ってもらえないからもうやらない、とか

ではなく、使ってもらえるまでやり続けるしかない。それは今までもそうです

し、これからもそうです。そこだけはブレずに、やっていきたいと思います」

─4連勝を飾っていますが、残り3試合も一戦必勝です。今節のヴァンフォー

レ甲府戦は、浦上選手にとって古巣対決となります。

「ヴァンフォーレ甲府にはすごく感謝していますし、今でもすごく好きな

チームです。ただ、J2残留のために、勝点3を取ることしか考えていませ

ん。ファン・サポーターの皆さんに勝利を届けたいです」

─プレッシャーはありますか？ それとも、やるしかないという割り切った気持ち

が強いのでしょうか？

「やるしかないという気持ちです。プレッシャーがないと言ったらうそになり

ますが、プレッシャーを感じて体が縮こまるとかいうことはありません。残り

3試合も勝つしかないというのは、簡単ではないけれどターゲットとしては

分かりやすい。プレッシャーさえ力に変えよう、という気持ちです」

プレッシャーも力に変えていく」
「やるしかない。

出身地　茨城県
サッカー歴　RJC古河四小SS▶古河SS▶大宮アルディージャ
Jr.ユース▶大宮アルディージャユース▶東洋大▶AC長野パルセイロ
▶ヴァンフォーレ甲府▶大宮（23-）
対人守備と統率力に加え、フィードに優れた気迫あふれるCB。最終ラ
インから味方を鼓舞し、自分を奮い立たせながら守備を引き締める。

高柳 32

22茂木

7小島

16石川

19アンジェロッティ

33室井

25袴田

43市原

5浦上

3岡庭

FW

DF DF DF MF MF MF FW FW MF MF MF DF FW DFFWMF

FW MF MF FW DF GK DF DF DF FW DF DF FW GKGKMF

［23 ハロウィン］
アクリルキーホルダー

990円（税込）

［23 ハロウィン］
ハンドタオル

1,100円（税込）

［23 ハロウィン］
フェイスタオル

2,420円（税込）


